Psychoanalyse van verslaving

Tussen stomme verdoving en vernietigend genot

Narcotics cannot still the tooth
That nibbles at the soul
Emily Dickinson

Mark Kinet



Inleiding

» Dank
* Verslaving multifactorieel

* Integratieve behandeling
* Uniek



Psychoanalyse?

» 100 jaar na Freud
100 woorden voor sneeuw
* Relatie als agens en toneel
 Specifiek: weerstand, overdracht en onbewuste
* Duurzame waarheid
 Subjectieve waarheid



Wetenschap van het particuliere

* Niet exact
» Wetenschappelijke roeping
*N=1
* Het Weten van de Herhaling
 Rationale van irrationele
 Associatieve logica



Chemie

 Tegen pijn van het zijn
 Excessief en grensoverschrijdend
* Potentieel dodelijk



Verdovend middel

* \ergetelheid
« Stomme nooduitgang
* Doe-het-zelvers
* Mentale processen vs inhouden
» Defectmodel vs conflictmodel
 Actuaalpathologie vs psychopathologie



Genotmiddel

* Rechtstreekse lijn

* Total body orgasm
 Notre premiere héroine
 Passioneel-destructief
* Voorbij goed en kwaad



Afhankelijkheid

* Fact of life
 Totaal en vitaal
» Affectregulatie en identiteitsontwikkeling
 Verknoping aanleg, gehechtheid en geschiedenis
* Impliciet geheugen
 Basale overdracht



Almacht

» Narcisme
* De Schepper
« Kwaad komt van buiten
* Broedmoeder
» Waar Zelf
 Afhankelijkheid van persoon naar product



Roes/intoxicatie

* Fenomenologie en psychodynamiek
* Extatisch en auto-erotisch
 Geen tekort of verschil
« Kunstmatig paradijs



Sigmund Freud

« Masturbatie
* Oraal
« Manische verdediging
* Emo-eten, -drinken, -slapen



Product en persoon

« Farmacologie van product
 Psychologie van product
* L_evensgeschiedenis

* Persoonlijkheid



Otto Fenichel

* Objectliefde?
* Passief-receptief
* Nemen vs geven
e Zelfgevoel
* Oplosbaar geweten



Melanie Klein

* Verdediging
« Zelfbehandeling
« Narcisme
« Farmacogene manie
« Café-zonder-bier
« Ontkenning!



Donald Winnicott

* Transitioneel object
 Adaptieve verslaving
 Gebrekkige symbolisatie
* Transitoir object
« Steriel en desolaat
* Requiem for a dream



Jacques Lacan

| want it all and | want it now!
 Wet, tekort, verlangen
 Vader en Oedipus
« Taal als thuis en gevangenis



Genleten

* Twee vormen
* Kleine dingen en Grote Dingen
 Verboden en onmogelijk Goed
* Protect me from what | want
* Dood en doodsdrift



Round-up

* Defect
* Vroegkinderlijk
« Zwak Ik en zwak Zelf
« Manische afweer
* Het magische middel



Verslaving

 Adolescentie
« Farmacothym regime
* Destructieve escalatie
* Druk omgeving



Behandeling

* Van product naar persoon
« Band maken
 Nursing en nurturing
* Residentieel!



Twee types

« Empirisch onderzoek
 Psychoanalytische ontwikkelingshulp
* \eiligheid en mentalisatie
« Boodschap vertalen
 Psychoanalytische spitstechnologie
e Interpretatie en microchirurgie
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